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第 1834 例会（2023．9．15）

2023．9．29発行

○司会 杉中 S.A.A.

○点鐘 岡野会長

○ロータリーソング「奉仕の理想」

会 長 挨 拶

岡野会長

まずは本日の合同奉仕についてタイムスケジ

ュールが変更になりましたのでお知らせします。

15 時 40 分集合で 16 時寄贈式、16 時 30 分おやつ

タイムになりました。参加者は会長、幹事、今井

社会奉仕委員長、大國パスト会長会会長、新入会

員代表で金子一夫会員の 5名です。

本日の卓話は「免許返納を考えて」についてお

話したいと思います。運転能力があっても免許返

納する方が良いのか。免許返納を促す圧力が強い

のは事実です。2009 年から 75 歳以上の人が運転

免許を更新するときに認知症検査が義務付けら

れました。認知症の疑いがある場合、医師の診断

を受けなければならず、認知症と診断されると免

許を取消されたり停止されたりします。事故が発

生しやすいのは、交通量が多く道路が複雑な都市

部が多いそうです。交通量が少なく、おもに慣れ

た道を走る地方部では事情が異なります。住む場

所で必要な運転能力に差があるのです。高齢者よ

り若者のほうが事故発生率が高いと出ておりま

した。昨年 1 年間に自動車やバイクで 75 才以上

の運転者が起こした死亡事故の全体に占める割

合は過去最高の 16.7％でした。高齢者に死亡事

故が多いのは、高齢のために体力や回復力が低く、

自ら犠牲になることがあるからです。事故の原因

で多いのはハンドルの操作ミスとブレーキとア

クセルの踏み間違えです。慌てたり焦ったりして

誤ってしまうのです。しかし高齢者よりも事故を

起こしているのは若者です。免許保有者 10 万人

あたりの交通事故件数（2022 年）は 16～19 歳が

1,039 件と飛びぬけて多く、次に 20～24 歳の 597

件、75～79 歳は 372 件でした。このデータを見

ると高齢者ドライバーが危険とは言えないので

はないでしょうか。若者に比べ、高齢者の方が無

謀な運転をしないからだとも言えるでしょう。

次に、免許返納で要介護リスクは約 2倍に高ま

るそうです。運転能力がある高齢者が免許を返納

してしまうと、まず健康に悪影響が出るそうです。

筑波大学の教授らは 65 歳以上のドライバー約３

千人を対象に運転を続けた人と辞めた人を約 10

年間にわたり追跡調査をした結果、辞めた人は続

けた人と比べ、要介護認定となるリスクが約２倍

に高まったことを明らかにしたそうです。外出が

減り家でひきこもりがちになり筋力が衰え、疲れ

やすくなります。友達や離れて暮らす家族とのお

しゃべりや地域の会合に参加する機会がなくな

り活動意欲と共に脳の機能が低下してしまうそ

うです。そのような結果、認知症を発症したり進
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行してしまったりする恐れもあります。

ただし運転能力の過信は禁物です。１度事故を

起こした人は再び事故を起こす可能性が高いの

で注意が必要です。場合によっては家族とも話合

いながら、健康で長生きするために必要なことを

自身でよく考えてみたいと思います。

ク ラ ブ フ ォ ー ラ ム ②

～IMを振り返って～ 金子IM事項委員長

皆さんに IM につてお話させていただきます。

2021年 10月頃突然大國さんからパスト会長会を

行うと連絡ありました。パスト会長会を行うとい

うことは何か大変なことがあったんだろうと思

いました。何事かと思ったら、今季やるはずだっ

た桶川イブニングが IM をやらなくなり、上尾北

がやることになったという話でした。10 月いっ

ぱいにはガバナー補佐を決めなければいけない

ぎりぎりの時期でした。まさに桶川イブニングが

ドタキャンをし、我々も予定していなかったこと

が急に起きてしまいドタバタしました。ロータリ

ーに NO はないんだと先輩方から教わり、受ける

ことにしました。

2021年９月 17日に松本さんがお亡くなりにな

り、同年 12 月 17 日に松本さんを偲ぶ会を開催す

ることになっていました。この会は当時親睦委員

長だった竹中君が段取りをしておりました。その

12 月 17 日の午前中榎本学会員から連絡があり、

竹中君が亡くなったと知りました。まさか、あの

竹中君が、と信じられませんでした。松本さんを

偲ぶ会に集まった会員の皆さんにはその場で竹

中君の訃報を知らせたところ、皆やはり信じらな

いといった感じでした。ガバナー補佐幹事を竹中

君が予定していたので、また決め直さなければい

けなくなりました。本来でしたら 35 周年実行委

員長であった榎本学会員に補佐幹事を引き受け

ていただいて、直前会長だった杉中さんに 35 周

年実行委員長をやっていただくことになりまし

た。

IMについては 2022 年 4月 8日に例会で説明さ

せていただきました。その日に文化センターに向

かい登録をし、小ホールや各部屋を押さえ、段取

りをいたしました。頼りにしていた事務局の水澤

さんが 5 月 27 日にご自身の体調不良で退職する

ことになり、とても頼りにしていたところでした

ので大変ショックを受けました。同年 7 月 8日安

部首相銃撃事件が起き、手製の銃で撃たれ亡くな

るという事件もありました。9月 2 日に会員の皆

さんに IM の説明を再度行い、９月 16 日にクラブ

協議会を行いまして IM について話合いました。

10月 21日に式町水晶君とこの会場で演奏につい

てを式町君のお母さんとマネージャーさんとで

話合いました。12 月 28 日には例会終了後杉中さ

んと講演頂きました吉田さんと大宮で打合せを

いたしました。この吉田さんは以前例会で卓話を

お願いしたことがありました。

そのあと中村委員長にキャラバン隊を編成し

ていただきまして、年明けから各クラブへ IM の

キャラバンを行いました。

そして 12 月 2 日に三澤春樹さんがお亡くなり

になりました。三澤さんはＩＭと 35 周年をとて

も楽しみにしていましたので本当に残念でした。

IM のパンフレットをシャロームにお願いして

いまし、12 月 19 日の会長幹事会でもっていって

もらうはずだったところ、私がコロナ陽性になっ

てしまい渡せなくなってしまったことがありご

迷惑をおかけしました。

キャラバン隊は 1/10 鴻巣へ斎藤さん、中村さ

ん、1/11 桶川は岡野さん杉中さん、上尾西は榎

本先生、日吉さん、鴻巣水曜は私、桶川イブニン

グは武内さん、星野さん、1/12 上尾は大國さん、

岡野さん、北本は松村先生、新井さんに行っても

らいました。キャラバンもうまくいき順調に進ん

でいきました。この後は IM の資料をまとめたり

文化センターへ役員の方に集まっていただき会

場を見たり打合せをしたりしました。1/20 には

式町君にきてもらい演奏の打ち合わせをしたり

と、毎日のように IM の打合せをしました。横断

幕に資料をモリノさんにお願いしたり 1/27 の夜

間移動例会には IM 懇親会の料理（夢膳）の試食

会を開催しました。その後も資料造り、席札作成、

打合せ、プログラム台本の作成、シャロームへ印

刷のお願いをし、2/9 に印刷したものを受け取り、

2/10 最終打ち合わせを行いまいた。
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各委員長さんには相当な苦労をしていただき

ました。杉中さんにはいろいろな印刷物、名簿を

作ってもらったり案内状を送ってもらったり感

謝状を作ってもらったりしました。今まで説明し

たものよりもかなりの時間を費やして IM 本番を

迎えることとなりました。

今思えば IM をやって良かったかなとも思いま

すが、大変な苦労がございました。やはり上尾北

はこういったことを受けると連帯感、結束力がか

なり出てきます。他クラブからもかなり良い評価

を頂いています。会員の皆様には大変なご協力を

頂いて成功裏に終えることができましたことは

本当に御礼申し上げます。

IM が終わり、IM ゴルフのほうを進めていきま

した。会場は 4/13 に大宮ゴルフで 22 組予約をし

ました。

今年３月に今度は突然那須ガバナー補佐と連

絡が取れなくなりました。那須さんが倒れ入院さ

れたと知り、連絡をしても一切連絡が取れない状

況で色々な憶測が飛び交い大変心配をしました。

やっと返信を頂いたのが 5/2 でした。色々なこと

が起きた本当に大変ない IM でございました。

3/25 に榎本委員長と組合せ等の打合せをしまし

た。その後商品の一覧表を作成し、例会で打合せ

をしました。4/12 にモリノさんに横断幕、組合

せ作成をゴルフ場にとどけてもらいました。組合

せについては欠席者が出たりし 5.6 回修正しま

した。商品はヤオヒロさんとワカバグリーンさん

に良いものを選んでいただいて皆さんとても喜

んでいらっしゃいました。本当にありがとうござ

いました。最終的に良い商品は上尾北がほとんど

占領しました、クラブ対抗も上尾北が優勝し連覇

をすることができました。

IM 報告書を作るのが本当に大変で、斎藤さん

には相当なご苦労をおかけいたしました。2021

年 10 月に突然依頼のあった IM から、この報告書

作成まで1年8か月くらい大変な思いをしながら

やってまいりました。皆さんのご協力のおかげで

素晴らしい IM になったと思っております。私は

海釣りが大好き月 2回くらい行ってるんですが、

IM と 35 周年の間はずっと行けませんでした。そ

れだけ充実した年だったんだと思います。IM、そ

して IM ゴルフ、35 周年と私のロータリー人生の

中でこんなに充実した年はなかったと思います。

ご協力してくださった皆さん、本当に感謝してお

ります。ありがとうございました。この IM 資料

はファイルにまとめて書庫に入れておきますの

で次回の参考にしていただければと思います。

～IM 報告書について～ 斎藤記念誌委員長

IM の報告書は初めてのことばかりでしたので

色々調べながら進めてまいりました。35 周年記

念誌は非常に悩みました。専門的なソフトを使わ

ないと出来ないことがわかり、杉中さんに相談し

助けていただき、専門業者さんを入れることにし

ました。IM 報告書は全て私が作成しております

のでとても良い経験になりました。皆さんご協力

ありがとうございました。

ニ コ ニ コ B O X

榎本武司副 S.A.A.

●岡野会長－本日の合同奉仕に参加の方よろし

くお願いします。●大國博君－金子さん IM 実行

委員長ご苦労様でした。この経験を踏まえて今後

は総合プロヂューサーで五指ぢう願います！●

武内昇君－金子 IM 実行委員長、卓話ありがとう

ございました。●榎本武司君－先週コロナ陽性だ

ったため欠席しました。●斎藤雅彦君－米山記念

奨学金ご協力ありがとうございました。●金子一

夫君－ロータリーまだまだ勉強。●杉中尚平君－

金子さん IM 大変でしたね。振り返りありがとう

ございました。●今井博幸君、日吉憲一君、那須

敬明君、新井幹事、松村重之君、星野晋君、金子

禎伴君、中村清治君、榎本学君、田口充君－よろ

しくお願いします。

合計 19,000 円（累計 149,000 円）
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出 席 報 告

日吉副 S.A.A.

例会 会員

対象会
員+

免除出席

出席

(免除含) 欠席 MU
出席率

(%)

1834 20 20 17 3 85.00

1832 20 20 17 3 85.00

四 つ の テ ス ト

松村 重之会員

言行はこれに照らしてから

１．真実かどうか

２．みんなに公平か

３．好意と友情を深めるか

４．みんなのためになるかどうか

フェローシップ委員

9 月 藤波 貢会員

榎本 学会員

フェローシップ委員は例会開始40 分前に来て

受付をお願いします。

合同奉仕 2023/9/15


