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第 1843 例会（2023．11．17）

2023．12．１日発行

○司会 杉中 S.A.A.

○点鐘 岡野会長

○ロータリーソング「奉仕の理想」

会 長 挨 拶

岡野会長

本日は私事ですが、特定健診に行ってきたこ

とについてお話したいと思います。５年くらい前

から健康診断で不整脈と言われていましたが、そ

のまま放置いていました。70 歳を前に今回は再

検査をし、薬を飲むことにしました。処方された

1 つめの薬は血を固まりにくくし、血栓ができる

のを抑える作用のある薬です。2つめは狭心症の

発作を予防する作用、血圧を下げる作用、脈のみ

だれを整える作用もある薬です。3 つめは血圧を

上げる物質の働きをおさえることによって抹消

の血管を拡張して血圧を下げる作用がある薬で

す。4つめは血液中のコレステロールの量を下げ

る作用のある薬です。これらの薬を飲んで 1か月

過ぎて検査健診があり、不正脈はあまり改善しま

せんでしたが、血圧、総コレステロール、LDL-C

悪玉コレステロール、血糖値も正常値に入ってお

りました。ただγ-GTP、UA7（尿酸）はビールの

飲みすぎのせいか、規定内にありませんでした。

薬漬け人間になりそうですが、薬はすごいと思い

ます。

皆さんもこれから寒くなりますし、お酒を飲む

機会も増えてきますので体調を十分気を付けて

お過ごし下さい。

幹 事 報 告

岡野会長

◇米山ハイライトが届いています。

部 門 ・ 委 員 長 報 告

◎クラブ管理運営部門 武内委員長

第１週…クラブ総会②次年度役員選挙

第２週…結婚誕生祝

クラブフォーラム③第３四半期に向けて

第３週…IM キャラバン桶川イブニング

第 4週…クリスマス例会振替休会

第５週…定款休会

会長 岡野 政美 副会長 星野 晋 幹事 新井 金作 公共イメージ・会報 那須 敬

I

12月は疾病予防

と治療月間
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卓 話

～ロータリー財団セミナー報告～

榎本武司 R 財団委員長

９月２日に財団セミナーに行ってきましたの

で報告をいたします。今月のロータリーレートは

149 円です。12 月の 1，2 週目に集めたたいと思

いますのでよろしくお願いします。

セミナーは川口のフレンディアというところ

で開催され、財団の活動内容の説明がありました。

ロータリー財団というのは 1917 年、当時の会長

アーチ・クランフが「世界でよいことをするため

の」基金の設置を提案し、全世界で多くの人の人

生を変える財団へと発展しました

1928 年の国際大会でロータリー財団と名付け

られました。国際ロータリーとロータリー財団は

別個の存在です。

国際ロータリーの使命は職業人と地域社会の

リーダーのネットワークを通じて，人々に奉仕し、

高潔さを奨励し、世界理解、親善、平和を推進す

ることです。

ロータリー財団の使命はロータリー会員が

人々の健康状態を改善し、質の高い教育を提供し

環境保護に取り組み、貧困をなくすことを通じて、

世界理解、親善、平和を達成できるようにするこ

とです。

国際ロータリーの使命を全うするためにロー

タリー財団があるということです。

国際ロータリーのプログラムの原資は人頭分

担金になります。ロータリー財団のプログラムの

原資はロータリアンがするロータリー財団の寄

付になりますので寄付が重要なのです。

ロータリー財団ポリオ委員会は「ポリオ撲滅」

活動の認識向上を目指し活動しています。ポリオ

の治療薬は現在もありません。ポリオワクチンを

打つことで予防できます。まだポリオ撲滅できて

いないアフガニスタンとパキスタンですが、原因

としては戦争状態にある地域にワクチン接種が

できていないことと拒否をする親がいることが

あげられます。

地区補助金を得るためには補助金管理セミナ

ーに必ず出席すること、その他条件を満たしたク

ラブがが補助金を受けられるということです。

2023-24 寄付金額目標は年次基金・会員一名

200 ドル、ポリオプラス寄付・会員一名 50 ドル

です。

地区補助金は今年度はボーイスカウトへ使い

ました。今までの例といしては学校に看板を設置

したり、少年サッカー大会やミニスポーツ大会、

児童養護施設でのイベント、子供野球大会、献血

事業などへも使いました。

次年度会長になる方、財団委員長になる方、補

助金セミナーが２月か３月にあります。これに出

席しませんとお金がもらえませんので出席のほ

うを宜しくお願いいたします。

次 年 度 役 員 選 挙

岡野会長

来月 12 月第 1 例会が次年度役員の選挙日とな

ります。本日は公示ということで皆様にご案内を

申し上げます。次年度の役員、会長・幹事ござい

ますが、先ず皆さんの中で立候補される方がいら

っしゃいましたら挙手にてお知らせいただきた

いと思いますがいかがでしょうか。それではお手

が挙がりませんでしたので立候補なしというこ

とで採択をさせていただきたいと思います。次年

度の役員人選につきまして、現役員で話合いをさ

せていた頂いて決めたいと思いますので宜しく

お願い致します。
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大國パスト会会長

次年度の会長が順番通りにいかないことにな

り、次年度役員を選ばなければいけない状況にな

りました。皆さんにご意見を頂いて決めていきた

いと思います。

今年度岡野会長のクラブ未来ビジョンにあり

ますように高齢化に伴い見直しが必要な時期に

きていると思います。ながらく会員増強ができな

かったのですが、今年度、田口さん黒須さん金子

さんという 3 名の待望の新会員が入会していた

だきました。今後北クラブをどういうふうに運営

していくかを考え、12 月 1 日の発表に持ってい

きたいと思いますのでご意見のほうをお願いし

ます。

私としては、新入会の皆さんはいろいろと経験

を積んでいただいて、3年後くらいにお願いでき

たらと考えています。

一度パスト会長会を開催し話し合った方が良

いと思いますので、来週例会はお休みですが臨時

のパスト会長会を行いますので宜しくお願いし

ます。

ニ コ ニ コ B O X

榎本武司 S.A.A.

●岡野会長－地区大会参加ありがとうございま

した。●大國博君－岡野会長地区大会最後までご

苦労様でした。●武内昇君－榎本 R 財団委員長卓

話ありがとうございました。●日吉憲一君－地区

大会出席の皆さんお疲れ様でした。●金子禎伴君

－地区大会の参加お疲れ様でした。参加できずす

いませんでした。●田口充君－地区大会お疲れ様

でした。●金子一夫君－榎本武司さん財団セミナ

ーありがとうございました。●新井幹事、那須敬

明君、松村重之君、杉中尚平君、斎藤雅彦君、榎

本武司君－よろしくお願いします。

合計 15,000 円（累計 283,000 円）

出 席 報 告

例会 会員

対象会
員+

免除出席

出席

(免除含) 欠席 MU
出席率

(%)

1843 20 20 13 7 65.00

1840 20 20 13 7 65.00

四 つ の テ ス ト

榎本 武司会員

言行はこれに照らしてから

１．真実かどうか

２．みんなに公平か

３．好意と友情を深めるか

４．みんなのためになるかどうか

フェローシップ委員

12 月 大國 博 会員

田口 充 会員

フェローシップ委員は例会開始40 分前に来て

受付をお願いします。


